Wochenmenuplan

Wochenplan KW 50 vom 11.12.2023 - 17.12.2023

Montag Piccata vom Schwein mit =
Tomatenspaghetti, Salat D

11.12.2023 i
Krautfleckerl mit Salat =

T
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Dienstag Schweineschulter nach Bauern Art, =
Serviettenknddel, Salat D

12.12.2023 =
Spaghetti Primavera con Rucola, Salat =

S
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Mittwoch Eingemachters Kalbfleisch in =
Kapernsauce, Teigwaren und Salat D

13.12.2023 =
Cannelloni uberbacken mit Salat =
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Donnerstag Putenschnitzel an Peterslilienwurzelsauce =
Zuckerschoten-Erbsen Gemiise, Kroketten 3

14.12.2023 i
Kartoffelpuffer mit Gemuse Julinne, Salat =
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Freitag Gegrilltes Fischfilet, Gemuseragout und =
Basmatireis D

15.12.2023 i
Schinken Rahmspatzle mit Brokkoli und =

Salat D
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An Wochenenden und Feiertagen kocht die Kiiche In der Wirke fiir Sie!
Zu jedem Menli erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.
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Verein Sozialsprengel Hard
6971 Hard | Ankergasse 24
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Wochenmenuplan Q

Wochenplan KW 50 vom 11.12.2023 - 17.12.2023 ‘:reneCu rFa
NAHER AM MENSCHEN |

Montag Klare Gemusesuppe, Fadennudeln =

11.12.2023 Gebratene Huhnerkeule in Natursaft, g
Karottensalat, Kartoffelpuree i
Naturjogurt mit Honig

Dienstag Gemusecremesuppe =

12.12.2023 Tirolergrostl mit Sauerkraut g
Panna Cotta <

Mittwoch Lauchcremesuppe =

13.12.2023 Schweinehalsbraten Krautsalat, g
Semmelknodel i
Apfelmus

Donnerstag Klare Rindssuppe, Krauter Frittaten =

14.12.2023 Gebratener Schiibling, g
Gemuserahmlinsen, Kartoffeln i
Fruchtsalat

Freitag Legierte Griel3suppe =

15.12.2023 Rotbarschfilet mit Zitronensauce, MixSalat, g
Salzkartoffeln i
Frisches Obst

Samstag Karottencremesuppe =

16.12.2023 Tortellini Carne mit Parmesan, Gemischter 3
Salat, Tomatensauce i
Birnenjogurt

Sonntag Klare Rindssuppe, Kaiser Schoberl =

17.12.2023 Gordon Bleu, Gemischter Salat, g
Erbsenreis, Preiselbeeren i

Zitronenkuchen
Zu jedem Mend erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.
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