amiliennest von 9:30 bis 11:30 Uhr
1li e
12, Sg. 2024 Erste Hilfe!
—-\mit Petra Gephard (Sanitéterin)

qtﬁrliche—Sch&tze flr die Erkaltungszeit: Balsame, Diifte
und Pflege von Homedi fiir Grof3 und Klein
mit Tobias Gut (Apotheker)

LY
N
A

10. Okt. 2024 Tragen im Herbst und Winter: Tipps und Tricks
mit Ursula Lasser (Hebamme)

24, Okt. 2024 Babys schlafen anders: Entzauberung der Mythen
mit Ursula Lasser (Hebamme)

7.Nov. 2024 Immunsystem flr die Seele: Was Kinder stark macht
mit Ingrid Ellensohn (Lebens- und Sozialberaterin)

2l.Nov.2024 Vom Robben, Krabbeln und Klettern: 7
Bewegungssicherheiten, die Kinder brauchen
mit Carmen Fink (Evolutionsp&dagogin)

5.Dez. 2024  Nahrstoffe fiir eine gesunde Entwicklung
mit Eva Brunner-Wildauer (Erndhrungswissenschafterin)

Anmeldungen unter familienverband.hard@familie.or.at oder
www.laesser.hebamio.at
Kosten: € 6, (€ 4, fiir Mitglieder)

’. Vorarlberger
\ Familienverband

Hard




