Wochenmenuplan

Wochenplan KW 42 vom 13.10.2025 - 19.10.2025

Montag Spaghetti Bolognese mit Salat =
13.10.2025 3
c:

Bauern Eintopf Mit Salat =

T

cC:

N

Dienstag Gebratener Schibling mit Spiegelei und =
Kartoffelpliree Salat D

14.10.2025 i
Speckknodel auf Sauerkraut Jus und Salat =

S

(ea]

N

Mittwoch Ungarisches Reisfleisch mit Salat =
15.10.2025 S
(ea]

Penne an Kaserahmsauce Salat =

3

(aa]

N

Donnerstag Geschmorter Rindsbraten mit =
Rahmpolenta und Bohnengemuse D

16.10.2025 i
Gebratene Polenta Schnitte auf Gemuse- =

Rahmsauce, Salat D

(]

N

Freitag Pochiertes Fischfilet Weillwein Sauce Reis =
und Blattspinat D

17.10.2025 i
Mohnnudeln mit Vanillesauce, Kompott =

T

cC:

N

An Wochenenden und Feiertagen kocht die Kiiche In der Wirke fiir Sie!
Zu jedem Menli erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.

NP |
(e ™ i

74 TR
A7 N
M1 CH i S
l! R\l‘:’\ﬂ\‘j Lod | f"‘-";")]w:“
I

Verein Sozialsprengel Hard
6971 Hard | Ankergasse 24

Tel: +43 5574 745 44 | Fax: +43
74544-4



Wochenmenuplan

SeneCura

Wochenplan KW 42 vom 13.10.2025 - 19.10.2025 ,
ENAHER AM MENSCHEN |

Montag Kartoffelgulasch mit Rettichsalat =
13.10.2025 3
c:
Dienstag Ravioli mit Krauterrahmsauce und Salat =
14.10.2025 T
cC:
Mittwoch Gefullte Paprika mit Puree und =
Tomatensauce D
15.10.2025 i
Donnerstag Spinatspatzle mit Schinkenrahmsauce und =
Karottensalat D
16.10.2025 =
Freitag Fischstabchen mit Kartoffeln und =
Gurkensalat @
17.10.2025 =
Samstag Steirisches Wurzelfleisch mit Gemuse, =
Karotten und Kren D
18.10.2025 -
Sonntag Wienerschnitzel mit Kartoffeln und =
gemischtem Salat D
19.10.2025 i

Zu jedem Menli erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.
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