
Wochenplan KW 28 vom 06.07.2026 - 12.07.2026

Wochenmenüplan

06.07.2026

Kräuterrahmschnitzel mit Kroketten und 
Gemüse

M
enü 1

Montag

Linsen Dal mit Curryreis M
enü 2

07.07.2026

Hühnerschnitzel gebacken mit 
Petersilienkartoffeln, Salat

M
enü 1

Dienstag

Sellerieschnitzel mit Petersilienkartoffel, 
Salat

M
enü 2

08.07.2026

Kalbstafelspitz, Polentataler und 
Kohlrabigemüse

M
enü 1

Mittwoch

Tortellini in Kräuter-Käse-Sauce, Salat M
enü 2

09.07.2026

Putengeschnetzeltes mit Reis und 
Gemüse

M
enü 1

Donnerstag

Gebackener Camembert mit Wedges 
Kartoffeln,Salat

M
enü 2

10.07.2026

Vorarlberger Kässpätzle mit Röstzwiebeln 
und Kartoffelsalat

M
enü 1

Freitag

Zwetschkenknödel mit Butterbröseln u. 
Vanillesauce, Kompott

M
enü 2

An Wochenenden und Feiertagen kocht die Küche In der Wirke für Sie!
Zu jedem Menü erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.

Tel: +43 5574 745 44 | Fax: +43
74544-4

6971 Hard | Ankergasse 24
Verein Sozialsprengel Hard



Wochenplan KW 28 vom 06.07.2026 - 12.07.2026

Wochenmenüplan

06.07.2026
Tirolergröstel mit  Krautsalat M

enü 

Montag

07.07.2026
Pikantes- Putenragout  mit Gemüsereis M

enü 
Dienstag

08.07.2026
Harder Kotlett mit Röstkartoffel und Spinat M

enü 

Mittwoch

09.07.2026

Hokifillet mit Gemüsebulgur und 
Zitronensauce

M
enü 

Donnerstag

10.07.2026

Käsespätzle mit Kartoffelsalat und 
Röstzwiebel

M
enü 

Freitag

11.07.2026

Speckknödel mit Bayrischkraut und 
Zwiebelsauce

M
enü 

Samstag

12.07.2026

Tapfelspitz mit Wurzelgemüse und 
Salzkartoffel

M
enü 

Sonntag

Zu jedem Menü erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.

Tel: +43 5574 745 44 | Fax: +43
74544-4

6971 Hard | Ankergasse 24
Verein Sozialsprengel Hard


