Wochenmenuplan

Wochenplan KW 30 vom 20.07.2026 - 26.07.2026

Montag Huhner Curry Mit Mandelreis, Salat =
20.07.2026 S
Gemuse-Curry mit Mandelreis , Salat =
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Dienstag Steirer Schnitzel mit Petersilienkartoffeln, =
Salat D

21.07.2026 i
Gebackene Zucchini mit =
Petersilienkartoffeln, Salat D
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Mittwoch Gekochter Tafelspitz Rostkartoffeln und =
Wurzelgemdise D

22.07.2026 =
Gebratene Gemuse-Gnocchi an =
Tomatensauce, Salat D
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Donnerstag Letscho Schnitzel Mit Reis und Salat =
23.07.2026 S
Pfifferlingsragout mit Serviettenknodel u. =

Salat D
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Freitag Backfisch mit Gemusereis, Salat =
24.07.2026 S
Buchteln mit Vanillesauce Kompott =

T
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An Wochenenden und Feiertagen kocht die Kiiche In der Wirke fiir Sie!
Zu jedem Menli erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.
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Verein Sozialsprengel Hard
6971 Hard | Ankergasse 24

Tel: +43 5574 745 44 | Fax: +43
74544-4



Wochenmenuplan

SeneCura

Wochenplan KW 30 vom 20.07.2026 - 26.07.2026 ,
UNAHER AM MENSCHEN |
Montag Mayoranfleisch mit Serviettenknodel und =
Babykarotten D
20.07.2026 <
Dienstag Lasagne mit grinem Salat =
21.07.2026 S
Mittwoch Huhnerbrust mit Bratkartoffeln und =
GrillgemUse Pfeffersauce D
22.07.2026 Bl
Donnerstag Kasespatzle mit Kartoffelsalat und =
R&stzwiebel D
23.07.2026 Bl
Freitag Tilapiafilet mit Gemusebulgur und =
WeilRweinsauce D
24.07.2026 Bl
Samstag Kalbsbratwurst mit Rosti Zwiebelsauce und =
Gurkensalat D
25.07.2026 al
Sonntag Gordon Bleu mit Pommes/Kartoffel =
Kopfsalat D
26.07.2026 <

Zu jedem Menli erhalten Sie jeweils eine Suppe und ein Dessert.
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